
令和 8年１月 

 

 各  位 

 

中央区卓球連盟 

会長 山本昇治 

 

「第２３回中央区オープン卓球大会（シングルス）」の開催について 

 

 標記について、下記のとおり開催いたしますので、奮ってご参加くださいますようお願い申

し上げます。 

 

記 

 

１．日  時 令和８年３月２２日（日）午前 9時開場 9時 30分試合開始 

 

２．会  場 中央区立総合スポーツセンター 2F主競技場 

中央区日本橋浜町２－59－１ ℡03‐3666‐1501 

都営新宿線「浜町」駅下車徒歩2分                   

東京メトロ日比谷線・都営浅草線「人形町」駅下車徒歩8分 

 

３．種  目 ◎男・女 シングルス(年代別) 

・青年（１８歳以上） ・フォーティ（４０歳以上） 

・フィフティ（５０歳以上） ・シックスティ（６０歳以上） 

・セブンティ（７０歳以上） 

（注）参加種目は年代別の１種目とし、高校生以下の参加は認めない。 

年齢は令和８年４月1日の満年齢とし、実年齢以下の部に参加できる。 

 

４．参加資格 オープンとする。 

 

５．競技方法 日本卓球協会制定の現行ルールによる（１１点５ゲームズマッチ）。 

３～４名による予選リーグの後、決勝トーナメントを行う。 

※決勝T進出者は予選1位のみ。参加人数によっては2位までトーナメント進出とする。 

※参加者多数になった場合、競技方法の変更や他の年代と合併する場合がある。 

 

６．使 用 球     公認球（ニッタクホワイトプレミアムクリーン） 

 

７．入  賞 入賞は各種目とも 3位までとし、3．4位決定戦は行わない。 

なお、参加者の少ない種目は 2位までとする。 

 

８．参 加 料      1人１種目 １,５００ 円  

  



９．申込方法 ミングルスからお手続きをお願いいたします。 

・中央区卓球連盟登録者：既登録のミングルスのアカウントからの申込み 

・中央区卓球連盟未登録者：ミングルスにアカウントを新規作成して申込み 

※ ミングルス内にて近日公開の次の大会から手続きができます。 

「第２３回中央区オープン卓球大会（シングルス）」 

※ ミングルスの大会検索は次のようにお願いします。 

          キーワード：中央区 

          開 催 月：２０２６年３月 

                    開 催 地：東京 

※ 申込みの手順は中央区卓球連盟のホームページをご参照ください。 

※ 申込期間中以外は参加申し込みを受け付けませんのでご注意ください。 

※ コンビニ決済はお支払いを済ませることで申し込み完了となります。 

 

 ・申込期間 令和８年２月１６日（月）～２月２０日（金） 

 

 ＜関連ホームページ＞ 

・ミングルス  https://www.mingles.jp/ 

・中央区卓球連盟  https://chuokuttf.com/ 

 

10. その他 (1) 試合中は、必ず参加登録チーム名の入ったゼッケンを着用すること。 

(2) 試合中に負傷した場合、応急手当に協力するがそれ以降の責任は負わな

い。 

 

11．問合せ・棄権連絡先 Eメール chuokuttf@gmail.com 

以  上 
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